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Kuntoutuksen asiakkaat kuntoutusmuodoittain 2022

Yhteensa
165 200

asiakasta

B Ammatillinen kuntoutus
34 500 asiakasta

B Vaativa laakinnallinen kuntoutus
43 100 asiakasta

m Kuntoutuspsykoterapia
62 500 asiakasta

m Harkinnanvarainen kuntoutus
33 100 asiakasta

Sama asiakas voi saada useampia kuntoutustoimenpiteita.
Yhteismaaraan asiakas on laskettu vain kerran.
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Kuntoutuspalvelukustannukset (milj. € )
kuntoutusmuodoittain 2022

B Ammatillinen kuntoutus
58,7 milj. €

m Vaativa laakinnallinen kuntoutus

Yhteensa 232,1milj. €
464,2

milj. €

m Kuntoutuspsykoterapia
103,2 mil}. €

® Harkinnanvarainen kuntoutus
70,4 milj. €
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Kuntoutuksen tarve on erilaista eri ikaryhmissa
Kuntoutuspalvelujen asiakkaat ikaryhmittain 2022
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Nuoren ammatillinen kuntoutus 7a$

« Hakeutumiseen ei tarvita laakarinlausuntoa. Nuori tai nuoren kanssa tyoskenteleva
ammattilainen voi ottaa yhteytta Kelaan.

» Nuori haastatellaan ja hakemus otetaan suullisesti vastaan. Kela auttaa nuorta valitsemaan sopivan
kuntoutusmuodon.

* Ohjaudutaan esim. perusterveydenhuollon, Ohjaamoiden, Etsivan nuorisotyon, sosiaalitydn,
Tyollistymista edistavan monialaisen yhteispalvelun (TYP) tai TE-toimiston kautta.

« Tavoitteena on auttaa nuorta suunnittelemaan omaa tulevaisuuttaan ja |6ytamaan suuntaa
opiskelu- ja tydelamaan.
« Kuntoutus suunnitellaan aina yksiléllisesti ja sen tavoitteet maaritelldan yhdessa nuoren kanssa.

« Kuntoutukseen voi hakea 16 — 29-vuotiaat, jotka tarvitsevat tukea jokapaivaisen elaman
erilaisiin haasteisiin.

« Kuntoutusmuoto voi sopia nuorelle, joka esimerkiksi
* eiolevield l6ytéanyt sopivaa opiskelualaa tai tyopaikkaa tai
« on keskeyttanyt tai on vaarassa keskeyttaa opintonsa tai

» on keskeyttanyt siviili —tai asepalveluksensa ja tarvitsee apua tulevaisuuden suunnitteluun.
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Kuntoutusraha nuoren ammatillisen kuntoutuksen
ajalta

« Kuntoutusrahaa maksetaan siita alkaen, kun Kela antaa paatoksen
kuntoutuspalvelusta ja etuutta maksetaan palvelun paattymiseen saakka

« Esimerkiksi Nuotti-valmennuksen ajalta kuntoutusrahaa maksetaan noin 5 kk ajan

« Kuntoutusraha on vahintaan 36,91 e/pva v. 2023 (ammatillisen kuntoutuksen
ajalta maksettava vahimmaismaara)
« Maksetaan jokaiselta arkipaivilta (ma-Ia)

» Nuori voi tydskennella sivutoimisesti ja saada kuntoutusrahaa
« Nuori voi opiskella ja saada seka opintoetuuksia etta kuntoutusrahaa
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Nuotti-valmennus ja kuntoutusraha kaipaavat
tarkennusta

* Nuotti-valmennus on suosittu palvelu, jolla on pystytty auttamaan nuoria
kiinnittymaan opintoihin tai tydeldmaan

* Nuoren ammatillisen kuntoutuksen 7a8:n alkuperainen kohderyhma on NEET-
nuoret, joilla on vaikeuksia kiinnittya opintoihin tai tydelamaan

 Talla hetkelld noin 25 % Nuotti-valmennukseen ohjautuvista nuorista on
opiskelijoita.
« Oppivelvollisuusika on noussut 16 vuodesta 18

» Kelan kuntoutuslakia on tarpeen tasmentaa seka 7as:n kohderyhman etta
kuntoutusrahan myontamisen edellytyksen osalta.

> Kuntoutuksen kohderyhman tasmentaminen kuntoutuksen tarpeessa oleville tulisi arvioida.

» Kuntoutusrahan maksamista ja sen tasoa olisi arvioitava uudelleen, jotta osa opintotuella olevista kuntoutuksessa
olevien nuorten tilanne ei ylikompensoidu.
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Lasten ja nuorten neuropsykiatristen
kuntoutuspalvelujen tarve kasvaa

Lasten ja nuorten neuropsykiatristen hairididen kuntoutuspalvelujen saajia oli vuonna 2021
yhteensa 4 310 ja vuonna 2022 yhteensa 7 765. Maara nayttaa edelleen kasvavan.

Harkinnanvaraisen kuntoutuksen rahoitus ei riita kattamaan kyseisten palvelujen jarjestamisesta
aiheutuvia kuluja asiakasmaaran nopean kasvun vuoksi, mista syysta Kela on joutunut ottamaan
kayttoon asiakaskiintiot LAKU-perhekuntoutuksessa ja Oma vayla kuntoutuksessa.

Arviolta ainakin yli 500 neuropsykiatrisista hairidista karsivaa lasta ja nuorta saa hylkaavan
kuntoutuspaatoksen vuonna 2023.

Lisaksi vuoden 2023 ADHD:ta ja autismin kirjohairioita sairastavien lasten perhekurssit ovat jo
lahes taynna.

Kohderyhman palveluihin tarvitaan lisarahoitusta seka Kelan etta SOTE-alueiden palveluihin.

23.5.2023 Kelal Fpa



Kelan lasten ja nuorten neuropsykiatristen
kuntoutuspalvelujen saajamaaran kehitys v. 2019-2022

Saajamaara kuvaa, kuinka moni asiakas on saanut kuntoutusta vuoden aikana (eri asia kuin uusien asiakkaiden maara)

B Oma vayla -kuntoutus
_ B LAKU -perhekuntoutus
>aajaa M ADHD-, autismikirjon hairididen ja kielellisten erityisvaikeuksien kurssit (harkinnanvaraisen kuntoutuksen asiakkaita n. 65 %)
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Arvio harkinnanvaraisten neuropsykiatristen

kuntoutuspalvelujen lisarahoituksen tarpeesta

Oma vayla —kuntoutus
Uusia asiakkaita

Kustannukset yht.
Lisarahoituksen tarve

LAKU-perhekuntoutus
Uusia asiakkaita
Kustannukset yht.
Lisarahoituksen tarve

ADHD- ja autismikirjon hairididen kurssit

Uusia asiakkaita
Kustannukset yht.
Lisarahoituksen tarve

LISARAHOITUKSEN TARVE YHTEENSA

10 23.5.2023
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Opiskelijavalmennuksella tukea opintoihin

» Nuori voi saada Kelasta tukea koulutukseen, joka mahdollistaa osallistumisen tydelamaan huolimatta sairaudesta tai
vammasta.

«  Koulutukseen mydnnetyn ammatillisen kuntoutuspaatdksen perusteella maksetaan kuntoutusrahaa ja korvataan varsinaisia
opiskelukustannuksia ja koti- ja koulupaikkakunnan valisia matkakustannuksia

»  Erityisen tuen tarpeessa oleva 16—19-vuotias nuori voi olla oikeutettu koulutuksen ajalta nuoren kuntoutusrahaa

« Edellyttaa hyvinvointialueella laaditun henkil6kohtaisen opiskelu- ja kuntoutumissuunnitelman
* Osa koulutuspaatoksen saaneista nuorista on vaarassa keskeyttaa opinnot tai he eivat saa suoritettua opintoja loppuun
»  Pelkka rahallinen tuki ei riittavasti tue osatyokykyisia nuoria selviytymaan opinnoissaan

« Kela on kehittanyt kevyen opintojen jatkamista ja loppuun suorittamista tukevan ammatillisen kuntoutuspalvelun,
Opiskelijavalmennuksen. Kehittdmishankkeen tulokset olivat hyvia.

> Kelan kuntoutuslaki mahdollistaa opiskelijavalmennuksen toteuttamisen. Opiskelijavalmennuksen rahoitus on tarpeen
turvata. Opiskeluvalmennuksen kustannusten arvioidaan olevan palvelun vakiinnuttua 6-7 miljoonaa euroa vuosittain.

>  Kustannusarvio perustuu oletukseen, etta 60 % Kelan ammatillisen kuntoutuksen koulutuspaatdksen turvin opiskelevista saisi
opiskelijavalmennusta yhden kerran opiskelun aikana.

» Lahtokohtaisesti palvelu on tarkoitettu niille, joille on myonnetty opiskelu ammatillisena kuntoutuksena
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Rekisteroitymismenettely — Miksi

 Rekisterdityminen onnistuu palveluntuottajalle sopivana ajankohtana (jatkuva
rekisterdityminen)
« Palveluntuottajalla joustava mahdollisuus paasta mukaan

« Sopimuskausi voimassa toistaiseksi
 Pitkat asiakassuhteet mahdollisia
« Palveluntuottajille pitkakestoisia sopimuksia — mahdollisuus pitkajanteiseen toiminnan
kehittdmiseen
 Asiakkaan valinnanvapaus
 Palveluntuottajahaussa enemman tietoa palveluntuottajasta
« Haku ohjaa asiakkaan hanelle sopiviin palveluihin ja palveluntuottajalle

 Asiakas antaa palautetta palveluntuottajasta, joka naytetaan

palveluntuottajahaussa
«  Asiakkaan vaikutusvalta lisaantyy Kela|Fpa



Rekisteroitymismenettely - Miten

« Tehdaan kuntoutuslakiin tarvittavat muutokset.
« Uusi rekisterditymisjarjestelma on otettu kayttodn rekisterditymismenettelyn
kokeilussa

« Jarjestelman kayttékokemukset ovat olleet hyvia
« Jarjestelma otetaan kayttoon rekisterditymismenettelyyn soveltuvissa palveluissa

« Palvelujen laatuvaatimukset sailyvat vahintadn samalla tasolla kuin
kilpailutusmenettelylld hankituissa palveluissa
« Palvelukuvaus maarittelee palvelun toteutusta
« Palveluntuottaja sitoutuu laatuvaatimuksiin (rekisterditymisehtoihin)
« laadun seurantaa kehitetaan siten, etta Kela saa palautetta palvelusta nykyista
laajemmin ja nopeammin
Kela|Fpa



Rekisteroitymismenettelyn vaikutuksia

 Vaikutukset asiakkaille ja palveluntuottajille ovat mydnteisia.

 Tavoitteena on mahdollisimman kustannusneutraali palveluiden jarjestamismalli
« Kuntoutuksen hinnat pyritadn maarittelemaan kustannusneutraalisti

« Asiakasmaarat saattavat kasvaa, jos palveluntuottajien maara lisdantyy. Tama voi nostaa
hieman kuntoutus- ja etuuskasittelykustannuksia.

« Kelan hallinnolliset kustannukset vahenevat pitkalla aikavalilla

« Uuden jarjestelman ja robotiikan avulla nykyistda manuaalista tyota pystytaan tekemaan
ohjelmallisesti

« Palvelumuotoiluun, kilpailutukseen, hintojenmaarittelyyn ja sopimushallintaan liittyvat tyot
vahenevat, kun palveluja ei kilpailuteta neljan vuoden vélein

Kela|Fpa



Mika muuttuisi, jos kuntoutuspsykoterapia ja vaativa
laakinnallinen kuntoutus siirtyisivat hyvinvointialueille

 Asiakkaan nakokulmasta  Palveluntuottajan nakdkulmasta
* Erilaiset palvelut * Erilainen palveluvalikoima ja
« Erilainen palvelujen laatu palvelujen laatu
+ Palvelujen saatavuus * Yritystoiminnan ennustettavuus
» Yhdenvertaisuuden vaarantuminen * Palveluntuottajien toimintatavat
erilaistuvat

« Subjektiivinen oikeus

* Vaihtelevat resurssit

* Muutoksenhakuoikeus

* Omavastuuosuus/asiakasmaksu

+ Palvelujen tarve supistuu
* Eri alueilla erilainen asema

 Hoito vs. kuntoutus
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