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Projektet Rehabilitering i vardagen for barn och unga med utvecklingsneuro-
logisk funktionsnedsattning (projektet Spektrum)
Fragor gallande utlysningen av finansiering

1 Projektplanens innehall

1.1 Maste de atgarder som beskrivs i projektplanen rikta sig till barn och unga som
har en diagnos som galler en utvecklingsneurologisk funktionsnedséattning?

Att atgarderna riktar sig till personer som fatt en diagnos ar inte ett villkor for att beviljas
finansiering. Malgruppen ska dnda vara sadana barn och unga vars utmaningar misstanks
bero pa en utvecklingsneurologisk funktionsnedsattning, dvs. problem som galler till exem-
pel hyperaktivitet, koncentration eller kiansloreglering. Projektets viktigaste mal ar att fore-
bygga behovet av tyngre insatser, sdsom specialiserad sjukvard eller rehabiliteringstjanster
som ordnas av FPA. Darfor bor projektet stirka de tjanster pa basniva som ordnas av akto-
rer i klientens vardag, till exempel i fostrings- och inldrningsmiljéerna och inom social- och
halsovarden, sa att de erbjuder stod i ett tidigt skede och med 1ag troskel, oavsett om barnet

eller den unga har en diagnos eller inte.

1.2  Vad innebar samarbete mellan valfardsomradet och anordnaren av fostran
och/eller utbildning inom projektet Spektrum?

Samarbete kan innebdra manga olika saker beroende pa behoven hos valfirdsomradet och
anordnaren av fostran och/eller utbildning. I praktiken kan det vara fraga om till exempel
att utveckla modeller for konsultation med lag troskel eller natverksarbete, att yrkesutbil-
dade personer inom social- och hélsovarden ror sig bland eleverna eller i lararrummen, ge-
mensamma utbildningar for social- och hilsovarden och sektorn for fostran och undervis-

ning om behoven hos barn och unga med utvecklingsneurologisk funktionsnedsattning osv.

[ projektplanen ar det viktigt att samarbetet mellan social- och hilsovarden och sektorn for
fostran och undervisning ar kopplat till officiella samarbetsstrukturer for valfairdsomra-
dena och kommunerna, sdsom till exempel valfardsberéattelsen och -planen, vélfardsplanen
fér barn och unga, den regionala elevhilsoplanen eller till ndgon annan process for gemen-
sam planering eller ledning. Atgarderna behover inte rikta sig till alla kommuner i vilfirds-
omradet, forutsatt att samarbetet ar tillrackligt omfattande, langsiktigt och skalbart. Till ex-
empel ett pilotprojekt som gors med en enskild skola utan ndgon plan fér en mer omfat-
tande etablering av verksamhetsmodellen ar inte ett godtagbart samarbetssatt inom pro-
jektet Spektrum. For att man ska kunna planera ett tillrackligt gott samarbete kravs det att

ledningen engagerar sig i projektet och att det har beskrivs i projektplanen (till exempel att
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man har diskuterat atgarderna och att man har férbundit sig att genomféra dem bade inom
ledningen for social- och halsovarden och inom ledningen for sektorn for fostran och under-

visning).

2 Vad innebar det att man inom projektet utvecklar processen for hanvis-

ning till FPA:s rehabiliteringstjanster? Ska det har inga i projektplanen?

Antalet s6kande till FPA:s rehabiliteringstjanster for personer med utvecklingsneurologisk
funktionsnedsattning har 6kat kraftigt under de senaste aren. Till de har tjansterna hdnvi-
sas barn och unga som inte har fatt den lagstadgade vard eller rehabilitering som de beho-
ver innan de soker sig till FPA-rehabilitering. Som en del av projektet Spektrum fortydligar
vi kriterierna for hanvisning till FPA:s rehabiliteringstjanster. Vi bereder kriterierna i sam-
arbete med vialfairdsomradena, och den som utses till utvecklingskoordinator for projektet
ska delta i det har arbetet. | praktiken betyder det har till exempel att man utarbetar skrift-
liga anvisningar tillsammans med FPA:s och de 6vriga vilfairdsomradenas utvecklingskoor-
dinatorer samt fungerar som kontaktperson for de tjanster inom valfirdsomradet fran vilka
det hdnvisas mest klienter till FPA:s rehabiliteringstjinster. Det har arbetet ska beaktas i

utvecklingskoordinatorns arbetsmangd, men det behover inte innehallsmassigt beskrivas i

projektplanen.

3 Ansdkan

3.1 Kan ett vélfardsomrade 1amna in mer an en ansdkan?
Nej. Valfardsomradet ska i ansokningsskedet koordinera olika tjansters och enheters delta-
gande i projektet, och 1dmna in endast en ansdkan och en projektplan till FPA.

3.2 Vad innebar det att flera valfardsomraden kan géra en gemensam projekt-

plan och ansdkan?

Man har velat erbjuda den har moéjligheten till exempel i sddana situationer dar tva val-
fardsomraden har likartade utvecklingsbehov och vill sld samman sina resurser och skapa
ett gemensamt projekt. I sddana fall ar utgangspunkten att finansiering i motsvarande man

beviljas till ett storre belopp.
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3.3 En hurdan plan och ett hurdant avtal om samarbete ska man ha gjort med sek-
torn for fostran och utbildning i det skede da man ansoker om finansiering?

Det egentliga samarbetsavtalet mellan vélfardsomradet och anordnaren av fostran och/el-
ler utbildning kan vid behov skickas till FPA efter ansokningstiden innan projektet inleds.
Om avtalet inte ldmnas in i samband med ansékan, gors FPA:s finansieringsbeslut villkor-
ligt. I ansokningsskedet ar det viktigaste att valfardsomradet har fort forhandlingar med
anordnaren av fostran och/eller utbildning och att en kontaktperson fér anordnaren har
angetts i ansokan. Om samarbetet mellan valfirdsomradet och anordnaren av fostran
och/eller utbildning tidigare har varit mycket begransat, kan syftet med projektet vara att
inleda eller fordjupa samarbetet. Det vasentliga ar att beskriva nuldget for samarbetet mel-
lan vélfardsomradet och anordnaren av fostran och/eller utbildning och att pejla atgar-

derna i projektplanen mot detta.

4 Finansiering

4.1  Kravs det en sjalvfinansierad del av valfardsomradet/Helsingfors?

Nej. Valfardsomradet/Helsingfors stad kan dock utvidga projektet med en sjalvfinansierad

del om sa onskas.

4.2  Varfor far alla valfardsomraden lika stor finansiering trots att de har olika ut-
vecklingsbehov och ar olika stora?

Syftet har varit att gora ansokningsprocessen sa enkel och latt som mojligt. Om de sokande
skulle beviljas olika stora finansieringsbelopp, skulle vi vara tvungna att vara betydligt

striktare vid bedomningen och podngsattningen av ansékningarna.

Till exempel har vi inte i samband med utlysningen av finansiering for Spektrum-projektet
velat ordna ett anbudsférfarande i enlighet med upphandlingslagen, eftersom vi hoppas att
alla valfardsomraden ska delta i projektet. Darfor beslot vi att dela ut samma finansierings-
andel till alla sokande som uppfyller kriterierna. Ocksa det faktum att valfardsomradena
har olika stora befolkningsunderlag identifierades som en utmaning i projektets planerings-
skede. Utifran forutredningarna var det har ndgot som hade varit svart att beakta pa ett till-
forlitligt satt vid fordelningen av penningbeloppet, och darfor beslot man att alla beviljas

lika stora belopp.
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4.3

4.4

4.5

4.6

4.7

Konkurrerar de sékande med varandra om finansieringen? Far man mera
pengar om man har en bra projektplan?

De sokande, dvs. vélfardsomradena och Helsingfors stad, konkurrerar inte med varandra
om finansieringen. Finansiering beviljas alla som har ldmnat in en godkand ansékan. Finan-
siering kan beviljas villkorligt sa att FPA kraver dndringar i projektplanen innan det slutliga

beslutet om finansiering fattas.

Beddms projektplanens malsattningar utifran det penningbelopp som séks?

Ja, projektplanen granskas utifran huruvida atgarderna star i proportion till det penningbe-

lopp som soks.

Vad hander om alla valfardsomraden inte anséker om finansiering? Far de 6v-
riga sokandena mer?

Vi uppmuntrar alla valfirdsomraden och Helsingfors stad att ans6ka om finansiering och
att delta i det gemensamma utvecklingsarbetet inom ramen fér Spektrum-projektet. Om ett
eller flera valfirdsomraden inte deltar avgor FPA separat hur det penningbelopp som blir
over ska anvdndas. Det l6nar sig att i planeringsskedet dimensionera utvecklingsprojektet

sd att den finansiering som soks hos FPA dr 100 000 euro.

Beviljas projektfinansiering for resekostnader?

Projektet kan huvudsakligen genomforas pa distans, men eftersom projektet fokuserar pa
att 6ka det sektorsovergripande samarbetet, kan dven moten ansikte mot ansikte vara vik-
tiga. Projektfinansiering kan i rimlig man anvandas for resor som hanfor sig direkt till at-
garderna i projektplanen, till exempel for utvecklingskoordinatorns resor till olika kommu-

ner inom valfardsomradet.

Kan en del av finansieringen 6verféras till utbildningsanordnaren?

Om vélfardsomradet sa dnskar kan det 6verfora en del av finansieringen till anordnaren av
fostran eller utbildning, om det frdmjar projektets malsattningar. Inom valfirdsomradet
maste det anda finnas en utsedd utvecklingskoordinator som koordinerar utvecklingen av
social- och hilsovardstjanster och till exempel samarbetar med FPA i fraga om hanvis-

ningen till FPA:s rehabiliteringstjanster.
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5

5.

5.2

Inledande av projektet och rapportering

Kan projektet inledas sa att man under varen 2025 éronmarker hélften av en
viss anstallds arbetsinsats for Spektrum-projektet och man forst pa hésten utser
en projektkoordinator som arbetar pa heltid med projektet?

Det har 6vervags fran fall till fall. Valfairdsomradena ska i ansokan motivera varfor just ett
sadant arrangemang bast skulle frimja projektets malsattningar. Valfairdsomradet ska
ocksa beakta att Spektrum-projektet gar ut pa riksomfattande utvecklingssamarbete som
genast fran det att projektet inleds kraver en tillrackligt stor arbetsinsats av den utveckl-
ingskoordinator som har utsetts for projektet, oavsett om det dr en person som redan arbe-
tar med utveckling inom valfirdsomradet eller en ny person som utses for projektet. Det
riksomfattande utvecklingssamarbetet kommer sarskilt i projektets inledningsfas under
slutet av varen 2025 att krava att man minst en gang per vecka deltar i det direkta samar-

betet med FPA.

Hurdan uppféljning och rapportering kraver projektet?

I projektplanen ska anges tydliga malsattningar for projektet som kan féljas upp under pro-
jektets gang och utvarderas i slutet av projektet. Valfardsomradena rapporterar om pro-
jektets framskridande till FPA pa ett siatt som 6verenskoms separat och som preciseras se-
nare. Utbetalningen av projektfinansieringen ar bunden till godkdnda rapporter och fak-
tiska kostnader. I slutet av projektet gors under ledning av FPA en gemensam slutrapport
om hela projektet, for vilken varje valfardsomrade skriver en del om utvecklingsarbetet
inom det egna valfairdsomradet eller om ndgot annat delomrade som man kommer dverens

om tillsammans.



